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Evangile selon Didyme notre jumeau 

 

Dans la chambre haute de Rome,  

dans le secret du Chapitre Général, 

Jésus vient et se tient au milieu et dit : 

Paix à vous ! 

Il rejoint les capitulantes au milieu de leurs peurs face au covid qui circule encore,  

de leurs questions sur l’évolution de la congrégation,  

de leurs inquiétudes face aux changements et crises dans le monde,  

au milieu des joies et peines de chaque province/région/pays  

qu’elles sont venues partager et apporter au Corps entier. 

Jésus leur apporte sa paix  

et leur montre combien il prend sur lui nos souffrances, nos peines, nos croix, 

tellement il nous aime et veut nous donner sa vie…  

tellement il a besoin de compagnons pour mener à bien sa mission,  

tels « un petit âne, humble et fort, fragile et endurant », grand écoutant,  

patient et serviable, qui ne se gonfle pas, qui supporte tout… 

Les capitulantes se réjouissent de voir le Ressuscité  

et d’expérimenter sa présence au milieu d’elles. 

Il leur dit plusieurs fois :  

 Paix à vous ! 



Il leur dit aussi : 

 Comme le Père m’a envoyé, moi aussi je vous donne mission.  

J’ai besoin de votre petite congrégation  

pour me faire connaître et aimer auprès de ceux qui vivent là où vous vivez.  

J’ai besoin de chacune de vous et de chacune des autres sœurs  

pour annoncer la Bonté de Dieu aujourd’hui dans divers contextes,  

pour offrir votre charisme spécifique à vos contemporains. 

Il leur insuffla l’Esprit Saint et ce fut comme une nouvelle pentecôte. 

 

En ces jours-là, il y avait seulement quelques capitulantes.  

Les autres sœurs du Corps n’étaient pas avec elles 

… si ce n’est par une communion de prière ardente. 

Les capitulantes quittent ce lieu clos du Chapitre Général et partent raconter en chantant : 

« Nous avons vu le Christ ressuscité… ». 

Elles ont au cœur le désir que le Christ ressuscité se manifeste maintenant aux autres sœurs  

et se donne à reconnaître… pas sans vous ! 

Les autres sœurs sentent monter en elles un désir fort  

de faire à leur tour une expérience de rencontre avec le Christ ressuscité,  

de sentir sa vie et son souffle fortifier leur foi et leur mission. 

 

Quelques semaines plus tard, les Actes du Chapitre Général sont publiés  

et chacune les reçoit dans sa propre langue.  

Cette fois-ci, toutes les sœurs sont là, il n’en manque aucune,  

quand Jésus vient au milieu d’elles et leur (re)dit : 

 Paix à vous ! 

Elles entendent chanter la musique de l’Esprit Saint : 



« Nous avons vu le Christ ressuscité. Ecoutons-le. Contemplons sa bonté partout, pas sans 
toi !  

… Marchons tous ensemble, pas sans toi ! 

… Prenons soin de notre Terre, pas sans toi ! 

… Elargissons notre horizon, pas sans toi ! 

… Prions les uns pour les autres, pas sans toi ! 

… Laissons la joie déborder, pas sans toi ! » 

Il leur faut du temps pour entrer pleinement dans l’expérience qu’il leur est donné de vivre.  

Mais déjà, du plus profond de son cœur, chacune sent tressaillir ses entrailles : 

« Mon Seigneur et mon Dieu ! 

Moi aussi, j’ai vu le Christ ressuscité, 

il a insufflé en moi son Esprit, 

celui qui fortifie et fait toutes choses nouvelles, 

celui qui élargit le cœur et ravive l’espérance, 

celui qui ouvre à l’intelligence de la Parole,  

à son actualité pour aujourd’hui, à de nouvelles manières de la partager et la vivre, 

celui qui entraîne sur des chemins de conversion et d’audace apostolique, 

celui qui fait aimer le prochain, qu’il soit tout proche ou aux périphéries, 

celui qui fait voir tous ces autres sans lesquels je ne peux pas, nous ne pouvons pas,  

être pleinement sœurs du Cénacle aujourd’hui. » 

 

Ainsi, partout dans le monde, se répand cette joyeuse musique,  

pour la vie du Corps et le service du monde dans les années à venir : 

« Nous avons vu le Christ ressuscité ! Ecoutons-le ! … Pas sans toi ! » 

 

… Pas sans toi, Christ ressuscité, ma Vie, mon Roc, mon compagnon de tous les jours ! 

… Pas sans toi, Père de toute Bonté ! 



… Pas sans toi, Esprit d’amour, Force d’en-haut ! 

… Pas sans toi, sœur du Cénacle, d’ici et d’ailleurs, d’hier, d’aujourd’hui et de demain ! 

… Pas sans toi, membre de la Famille Cénacle ! 

… Pas sans toi, collaborateur pour la mission ! 

… Pas sans toi, Création reçue de Dieu, source et lieu de vie pour tous ! 

… Pas sans toi, chercheur de sens, ici ou en ligne, qui m’appelle à être chambre haute, gîte 
d’étape ! 

… Pas sans toi, au bord du chemin, aux frontières de l’Eglise ou de la société ! 

… Pas sans toi, de ma culture ou d’une autre, à accueillir profondément ! 

… Pas sans toi, petit âne, compagnon de route humble et serviable, fragile et endurant ! 

… Pas sans toi, pauvreté qui m’ouvre vers Dieu et vers les autres ! 

… Pas sans toi, Eglise du Seigneur aux mille visages, appelée à rassembler l’humanité dans le 
Christ  
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