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Qui que nous soyons, nous ne sommes jamais de niveau pour l'apostolat, surtout pour l'aide 
spirituelle car il s'agit d'une œuvre toute divine. Souvent, nous constaterons que nous ne 
savons pas faire. Oui, il faut des compétences, savoir les utiliser, mais dans la dépendance de 
Dieu, de l'Esprit Saint. 

Souvent il n'y aura rien à dire et Dieu aidant, se faire transparence pour le laisser passer, lui, 
dans le renoncement à nous-mêmes... 

Il s'agit de participer au mystère de la maternité spirituelle de l'Église. Les sœurs du Cénacle 
devront être marquées des traits de ce mystère de la maternité spirituelle de Marie...  

Mystère qui se vit au pied de la croix et sous l'action de l'Esprit. 

Il requiert un amour dégagé de soi.                 
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